
    本校2024-2025年度家長教師會會員大會於二
零二四年十月十九日（星期六）進行，感謝家長在百
忙中抽空參與活動。家長教師會的會務能得以順利完
成，全賴一眾家長義工們的全情投入和無私付出，讓
我們感受到大家對家長教師會的支持。
    當天會上，除了主席及司庫匯報會務及財政報告
外，還有大會司儀公布上年度獲取熱心義工感謝狀及
「香港聖公會小學家長進修學院」證書的家長名單。
    本年度的專題講座以網上直播形式進行，主題為《今天你要好好的，才能幫助明天的自己—如
何在生活中培養孩子的同理心？》，主講嘉賓為臨床心理學家，顧問言語治療師朱嘉麗女士。
    講座中，朱女士探討同理心對於孩子的重要性，並提供實用的技巧，幫助家長在日常生活中培養
孩子的同理心。

    本校已於2024年12月6日完成家長校董選舉，當日共收到選票
1006 張，而空白票及無效選票則各佔50張及10張。
    經點票後，莊國權先生及馮雪霞女士分別當選為2024-2025年度家
長校董及替代家長
校董。感謝各位家
長大力支持，並恭
喜莊國權先生及馮
雪霞女士！ 
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會務及財政匯報會務及財政匯報
朱嘉麗女士主講 朱嘉麗女士主講 ──《今天你要好好的，才能幫助《今天你要好好的，才能幫助
明天的自己明天的自己──如何在生活中培養孩子的同理心？》如何在生活中培養孩子的同理心？》 頒發義工感謝狀頒發義工感謝狀

執行委員執行委員
顧  問：劉凱芝校長
主  席：莊國權先生
副主席：陳翠薇女士、戴小平副校長
秘  書：馮雪霞女士、吳佩雯老師
司  庫：周芝苡女士、張嘉兒主任
教  育：陳愛珍女士、吳麗芹老師
學  術：錢雪盈女士、徐詠芝主任
康  樂：陳子敏先生、勞潔霖主任
總  務：翁凱妮女士、王俊賢老師、
        羅  波女士

各功能組別家長代表各功能組別家長代表
校車校服服務：陳愛珍女士
小        食：羅  波女士
膳  食  服  務：陳子敏先生
書        簿：翁凱妮女士
相  聚  一  刻：陳翠薇女士、錢雪盈女士、
              馮雪霞女士

各級聯絡專員各級聯絡專員
一年級：陳愛珍女士、陳子敏先生、翁凱妮女士
二年級：莊國權先生、周芝苡女士
三年級：周芝苡女士、陳愛珍女士
四年級：陳翠薇女士、羅  波女士
五年級：錢雪盈女士、羅  波女士
六年級：陳翠薇女士、馮雪霞女士                 

聖公會馬鞍山主風小學聖公會馬鞍山主風小學

家長教師會家長教師會
地址：新界沙田馬鞍山寧泰路35號
      聖公會馬鞍山主風小學
電話：2604 8487

傳真：2630 9855 

編輯委員會
顧問：劉凱芝校長
委員：戴小平副校長、徐詠芝主任
      莊國權先生、陳翠薇女士

    本校於2024年12月19日，全校師生參加「愛德基金會—活水行籌款便服日」，為中國貧困鄉
村建設飲用水系統籌款。當日各人都踴躍參加，大家不但穿上充滿個性的便服，更不遺餘力，踴躍捐
款，展現出關心社會、慈善助人的精神！

    在2024年11月16日的一個陽光燦爛的星期六，本校共有
110對親子參加賣旗日，一同貢獻愛心為「香港公益金」籌款。

開心便服日花絮開心便服日花絮

親子賣旗日活動親子賣旗日活動
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家長教師會親子同樂遊家長教師會親子同樂遊

總務 翁凱妮女士
    大家好！我是Liz，非常榮幸能夠成為新一任家長
教師會的家長委員，我的職位是總務。
    我有兩個的孩子，分別就讀一年級及五年級，作
為家長，我深知家庭和學校合作的重要性。
    在這兩年的任期中，我希望能
聆聽大家的意見，並積極參與各種
活動。我非常期待與各位老師和家
長攜手合作，促進孩子的成長。
    謝謝大家的支持，期待我們一
起為孩子們的未來努力！

康樂 陳子敏先生
    大家好，我是思貝爸爸Derren ，也可以叫
我陳爸爸。今年大女兒讀一年級，也是我第一
年參加馬主風家教會。今年有很多的第一次，
例如：第一次負責家委會康樂及聯繫家長義
工，第一次協助籌備家教會活動，第一次參觀
膳食商廠房及參與會議等。
    這段期間讓我感受到學
校、校長、老師和主任們的
用心，教導孩子懂得關心，
擁有同理心和尊重別人，以
及提供機會讓孩子們發揮想
像和創作能力。
    我也看見家長義工們的熱心幫忙及積極參
與學校活動，令我感受到大家的熱情。我希望
往後的日子繼續能與學校和家長們有更多互動
溝通和交流，讓孩子們可以在一個身心健康快
樂的校園成長及學習。
    最後在此衷心感謝校長、所有老師、家委
們及家長義工們對學校的付出與支持。
    祝願大家身體健康！

秘書 馮雪霞女士
    大家好！我是Michelle！
    時間過得真快，不經不覺間我
在馬主已經經歷了差不多六個寒暑
了。謝謝各位支持，我成為了今屆
PTA的成員。作為三個女兒的媽媽，我很榮幸有更多機
會與大家分享育兒的喜與憂。同時，希望透過在馬主
生活的經驗，可以成為各位家長與校方的橋樑。

    一年一度的家長教師會親子旅行於2025年2
⽉23日舉行，家長們都非常踴躍參與，共有387
人報名參加。
    是次旅行地點是錦田鄉村俱樂部，園地有一
個偌大的草地、大型燒烤場、兒童跳彈床、動物
農莊及各式遊藝攤位等多項戶外活動區，非常適
合親子家庭活動。
    當日上午主要是家庭親子時間，各家庭可享
用園區內各項精彩的活動設施，家長和學生可以
盡情遊樂，笑聲處處，家長小孩也樂在其中。
    下午的活動，主要是燒烤及抽獎時間。活動
由充滿歡樂氣氛的大抽獎揭開序幕，然後在優閑
的田園中，一家大小一邊燒烤，一邊盡情享受親
子同樂的快樂時光。師生及家長一同度過了閑適
愉快的一天。

1C 張書豪家長
    參加「讀寫多樂
趣」講座後，我嘗試在
小兒學習時，運用多感
官學習法，發現多感官
學習，能提升小兒的學
習興趣，對記憶字詞更
有效，比起傳統一字一句的閱讀和背誦更有趣味，讓他更能理解和掌握所學的內容，從而提升學習成效。

2B 石芷嫣家長
    感恩家教會安排此次家長講座，亦有
幸我能抽空到現場參加，獲益良多。講座
中提及幸福元素和正向思維的方法，以欣
賞，讚美和鼓勵的方式，引導家長和孩子
一起面對生活中各種困難和挑戰。另外，
自己亦從中反思如何更適當地處理與孩子
時常碰到的矛盾。我希望所學的技巧可持
續應用，與孩子共同進步。

讀寫多樂趣 家長講座

「成為陽光父母」家長講座

    「讀寫多樂趣」家長講座於2024年10月5日於
本校舉行，由校本教育心理學家陳渭茵女士主講。

    「成為陽光父母」家長講座於2025年3月8日在本校
舉行，由女青賽馬會家庭健康促進中心社工葉姑娘主講。

1A 鄧雅晞家長
    在講座中，言語治療師李姑娘透過
一些小遊戲，例如：桌上遊戲和益智遊
戲等，讓家長能從中學習如何引導小朋友
思考因果、描寫、表達及回應。另外，亦
教授了在日常生活中的回應技巧，例如：
選購產品的過程、作出比較及表達個人意
見。我十分感謝學校安排的講座，讓家長
幫助小朋友提升表達能力，也學習到在小
學不同階段也可運用的技巧和知識。

「在生活中如何提升子女

的表達能力」家長講座

    「在生活中如何提升子女的表達能
力」家長講座於2024年12月7日於本校舉
行，由校本言語治療師李斯睿姑娘主講。


